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Basisschulung II
Produkt und Ergonomie

1 1/2 Tagesschulung

Inhalt: Gesamtergonomische Einrichtungskonzepte
Zwischen Architektur- Organisation-Technik-MENSCH
Ergonomie spüren, sehen, hören und erleben im

 Ergonomie-Themenpark
Und lernen Sie die Produktlösungen für
Arbeitsplatz/Akustik/Licht kennen.

Ort: Leuwico Ausstellungszentrum, Wiesenfeld

Referenten: Mike Tendera, Vertriebsleitung
Christian Lokay, Leiter Vertriebs-Innendienst

Zielgruppen: Fachhandelspartner Außendienst und Innendienst
Planer und Facility Manager
Ergonomieinteressierte
Mindestens 12 Teilnehmer

Termine:           11.04. / 12.04.08 Fr./Sa. und 10.10. / 11.10.08 Fr./Sa.

Kosten: 50,- Euro zuzügl. gesetzl. Mwst.
Übernachtungspauschale pro Übernachtung, ansonsten sind Sie unsere Gäste.

Produkt und Preisliste

1 1/2 Tagesschulung

Inhalt: Produktinformationen zu den Systemen
Go2, H.E.L.O.S., Xeno, Choice, i1, tune, Scube und iScube
Verkaufsargumentation und Alleinstellungsmerkmale
Wie gehe ich mit der Preisliste um: Preislistentraining

Ort: Leuwico Ausstellungszentrum, Wiesenfeld

Referenten: Mike Tendera, Vertriebsleitung
     Michael Wirsing, Design & Entwicklung

Christian Lokay, Leiter Vertriebs-Innendienst

Zielgruppe: Fachhandelspartner – Außendienst und Innendienst
Mindestens 12 Teilnehmer

Termine:          07.03. / 08.03.08  Fr./Sa. und 12.09. / 13.09.08  Fr./Sa.

Kosten: 50,- Euro zuzügl. gesetzl. Mwst.
Übernachtungspauschale pro Übernachtung, ansonsten sind Sie unsere Gäste.

B A S I S S C H U L U N G E N

Basisschulung I

PRODUKTE
PREISLISTE
ERGONOMIE



2 1/2 Tagesseminar

New Work – zwischen Arbeitsplatzgestaltung heute und der Marktentwicklung auf der Suche
nach Kostenoptimierung und versteckter Leistungspotenziale. Wie erhöhen wir Effizienz und
Effektivität und wie steigern wir die Motivation bei der Büroarbeit?
Erfahren Sie alles zu den Themen:

I M P U L S - S E M I N A R

ERGONOMIE
KNOWHOW
IMPULS

Ergo-Impuls-Seminar

Zielgruppen:        Fachhandel Innen- und Außendienst
Facility Manager und Büroorganisation
Planer und Architekten
Ergonomieinteressierte
Mindestens 12 Teilnehmer

Ort: Leuwico Ausstellungszentrum, Wiesenfeld

Termine: 17. - 19.04.08 Do. - Sa. und 25.09. - 27.09.08 Do. - Sa.

Kosten: 399,- Euro zuzügl. gesetzl. Mwst.
incl. Übernachtungskosten für zwei Übernachtungen pro Teilnehmer,
ansonsten sind Sie unsere Gäste.

Work-Life-Balance
Referent: Dieter Boch
Spaß an der Arbeit haben, ehrgeizige Ziele meistern und Familie, Freizeit und Beruf miteinander in
Einklang bringen… und gesund bleiben. Wenn diese Interessen in die Gestaltung der Arbeitsmittel und
-umgebung einfließen, werden Leistungspotenziale freigesetzt und zufriedene Mitarbeiter gewonnen.

Akustik in Zellenbüros und offenen Bürostrukturen
Referent: Elmar Schröder
Vorgestellt werden Grundlagen und Konzepte der akustischen Bürogestaltung: offene Bürostrukturen,
klassische Zellenbüros und kostengünstige offene Zellenbüros. Die unterschiedliche Raumakustik in
solchen Bürostrukturen und wirkungsvolle Maßnahmen zum Schallschutz werden eingehend erläutert.

Wohlfühlen im Büro: Warum brauchen wir Farbe?
Referent:  Prof. Peter Raab 
Farbe beeinflusst unsere Stimmungen und unser Wohlbefinden. Sie wirkt dabei auch als Informationsträger
und strukturiert unsere Wahrnehmung. Ein bewusster Umgang mit Farbe fordert eine intensive
Auseinandersetzung mit dem Gesamtkontext seiner Anwendung und den Intentionen. Erst  auf  der
Basis von Farbtheorien und Systemen wird die Entwicklung von tragfähigen Farbkonzepten realisierbar.

Ergonomie spüren - sehen - hören - erleben
Referent:  Mike Tendera
Erleben Sie Ergonomie mit allen Sinnen im Ergonomie-Themenpark und die praktische Umsetzung in
Produkt- und Einrichtungslösungen.

Ergonomie leben - gesund bleiben
Referentin: Elke Gillardon
Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz: Grundzüge der Verhältnis- und Verhaltensprävention.



G E S U N D H E I T S M A N A G E M E N T  T R A I N I N G

KOMPETENZ
TRAINER
GESUNDHEIT

Office-Kompetenz-Trainer „Gesundheit”

Am Hofbräuhaus 1 •  D - 96450 Coburg
Tel. 09561 / 8363310 • mobil 0171 / 6925053
www.gillardon.org • office@gillardon.org

7 Tages-Seminar in 3 Blöcken

Der Kompetenz-Trainer „Gesundheit“
Mitarbeiter und Führungskräfte brauchen - um die täglichen Herausforderungen meistern zu können - gute
äußere Bedingungen sowie ganzheitliche Bewältigungsstrategien, die es ihnen ermöglichen, ihre Arbeit mit
tatkräftiger Lust statt hemmendem Frust zu verrichten:
Das Aufgabenfeld des Kompetenz-Trainers „Gesundheit“.

Zum Inhalt
Die siebentägige Weiterbildung vermittelt das Fachwissen und die Fähigkeit Bewegungs- und Ausgleichs-
einheiten am Arbeitsplatz durchzuführen und gesundheitsförderliche Verhaltensweisen anzuwenden. Neben
der eigenen Gesundheitskompetenz werden verhältnis- und verhaltenspräventive Maßnahmen, speziell für
die geltenden Arbeitsplatzanforderungen, entwickelt und typisch kritische Belastungskonstellationen verändert.

Sie erhalten einen informativen und praxisorientierten Einstieg in die Konzepte und Methoden zum Verstehen
und den Umgang mit psychosozialen Potenzialen.
Daneben wird auf typische Störungsbilder wie „Burnout“, „Stress“ und „Fehlernährung“ Bezug genommen.

Ziel
Der Office-Kompetenz-Trainer Gesundheit ist die sofortige aktive, gelebte Prävention direkt am Arbeitsplatz,
abgestimmt auf die speziellen Zielsetzungen und Interessen des jeweiligen Teilnehmers. Mittels Information,
Prävention und konkreter Maßnahmen des Kompetenz-Trainers wird die Gesundheit der Mitarbeiter im
Unternehmen nachhaltig sichergestellt.

Abschluss
Sie erhalten das Zertifikat 'KompetenzTrainer Gesundheit'. Das Zertifikat bietet die Möglichkeit ein weiteres
Aufgaben- und Betätigungsfeld mit Perspektive wahrzunehmen.

Orte:   Designwerkstatt Coburg, Am Hofbräuhaus 1, 96450 Coburg und
  Leuwico Ausstellungszentrum, Wiesenfeld

Zielgruppen: Fachhandel, Innen- und Außendienst, Endanwender, Facility Manager und Büroorganisation
                Planer und Architekten, Ergonomieinteressierte (Mindestens 12 Teilnehmer)

Termine: Block 1    20./21./22. Juni 2008
Block 2    11./12./13. Juli 2008
Block 3    20. September 2008
(Anmeldeschluss 16. Mai 2008)

Kosten: 1.890,– Euro zuzügl. gesetzl. Mwst.- ohne Übernachtungskosten, exklusiv Mittagsimbiss
Gerne empfehlen wir Ihnen verschiedene Hotels für Ihre Übernachtung.
Auf Wunsch übernehmen wir die Buchung.

Veranstalter: GiLLARDON GmbH & Co. KG
  corporate health & personnel development

Block 1     03./04./05. Oktober 2008
Block 2     07./08./09. November 2008
Block 3     06. Dezember 2008
(Anmeldeschluss 10. Sept. 2008)



D I E  R E F E R E N T E N

Gepr.Arbeitsplatz Experte MBA

Michael Wirsing
Dipl.-Ing. (FH)
Design & Entwicklung

1989 nach Studium an der
Fachhochschule Coburg,
Eintritt in das Leuwico-Team,
seit 1990 zuständig für die
Bereiche Design und Neuent-
wicklungen, 2002-2004 Lehrauftrag an der Fachhoch-
schule Coburg in den Bereichen Darstellende
Geometrie und Perspektive sowie Entwurfs- und
Präsentationstechniken.

Christian Lokay
Leiter Vertriebs-Innendienst

Herr Lokay repräsentiert seit
vielen Jahren den Ergonomie-
provider - Leuwico. Neben
dem erfolgreichen Abschluss
zum Geprüften Arbeitsplatz-
Experten hat Herr Lokay viel Erfahrung in der
Projektarbeit als Fachberater und in der Key-
Kundenbetreuung gesammelt. Seit 2008 leitet er den
Vertriebs-Innendienst der Firma Leuwico.

Elmar Schröder
Dipl.-Physiker,
Müller-BBM GmbH

Herr Schröder ist Mitarbeiter
des Büros Müller-BBM, das
seit vielen Jahrzehnten u. a.
auf dem Gebiet der Raum-
akustik tätig ist. Aus der langjährigen Beratungstätigkeit
sowohl für Bauherren bei der Planung von Bürogebäu-
den als auch für Büromöbelhersteller bei der Entwick-
lung akustisch wirksamer Büromöbel ist ein reicher
Erfahrungsschatz entstanden. Aus der gemeinsamen
Forschungstätigkeit mit Hochschulen sind auf diesem
Gebiet einige Veröffentlichungen hervorgegangen.
Seit 2000 ist Herr Schröder Mitglied des Normen-
ausschusses für "Schalldämmung und Schallabsorp-
tion, Messung und Bewertung".

Prof. Peter Raab
Dipl.Designer

Nach Studien an verschiede-
nen Hochschulen Tätigkeit in
Designbüros und der Industrie,
seit 1998 Professur an der
Hochschule Coburg im
Studiengang integriertes Produktdesign mit den
Lehrschwerpunkten integrierte Gestaltungsprozesse
und Designprojekte, mit seinem Büro Vision - Institut
für freiberufliche Beratung, Entwicklung und Design
für internationale Unternehmen.

Dieter Boch
Unternehmensberater

ist geschäftsführender
Gesellschafter des Instituts für
Arbeitsforschung und
Organisationsberatung GmbH
(iafob) in München und Senior
Consultant der TARGET

Consulting GmbH. Er ist zudem Leiter des
überbetrieblichen "Flexible Office Networks". Darüber
hinaus ist Dieter Boch Dozent an der FH Salzburg.
Seine Beratungsschwerpunkte sind die Flexibilisierung
der Arbeitswelt, das Implementieren von Führungs-
wissen und -kultur, von Wissens- und Change-
Management sowie von Ideenmanagement. Dieter
Boch ist seit mehreren Jahren als freiberuflicher Berater,
Referent und Trainer in Unternehmen unterschiedlicher
Branchen tätig. Zuvor war er als Betriebspsychologe
u.a. bei der Siemens AG beschäftigt; dort war er  im
HR-Headquarters verantwortlich für Job Design
Management: Ideenmanagement, Führungsverhalten,
Work-Life-Balance, Gesundheitsförderung, Arbeits-
und Arbeitszeitgestaltung, Neue Arbeitswelten (Flexible
Office), Telemanagement und Qualifizierung.

Elke Gillardon
Dipl. Betriebswirtin (FH)

Seit 1998 Unternehmerin und
Geschäftsführerin der
GiLLARDON GmbH & Co. KG.
Studium der Betriebswirtschaft
an der Uni Mannheim und der
Fachhochschule Coburg mit

dem Schwerpunkt Unternehmensbesteuerung.
Internationale Presenterin & Top-Trainerin, Lehr-
beauftragte der Hochschule Coburg. Seit 1998
Beratung von Führungskräften, Management- und
Projektteams sowie Organisationen in Veränderungs-
prozessen. Spezialgebiet: strategisches Gesund-
heitsmanagement und Systemische Organisations-
beratung sowie Systemaufstellungen (Management
Constellations).

Mike Tendera
Vertriebsleiter

ist seit 1979 für das Haus
Leuwico tätig, als Gebiets-
verkaufsleiter und Key-
account-Manager. Seit 2004
leitet er verantwortlich den
Vertrieb Inland.

Als Mitarbeiter in verschiedenen Office-Netzwerken
verfügt er über ein umfangreiches Wissen zum
Themenbereich "gesamtergonomische Office-
Lösungen" sowie "Systemergonomie" und ist zudem
Autor unterschiedlicher Fach- und Buchbeiträge.



FAX
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Teilnehmer/in
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Ort
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E-Mail
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Tel.Nr.
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Fax-Nr.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bitte reservieren Sie für mich/uns Übernachtung vom ....... bis ......

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Datum

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Unterschrift

Anmeldeschluss und Hinweise:

Basisschulung I und II, Ergo-Impuls-Seminar:
Anmeldeschluss ist jeweils bis 10 Tage vorher.
Einen detaillierten Schulungsplan senden wir Ihnen nach Erhalt
Ihrer verbindlichen Anmeldung zu.
Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 12 Personen.
Die angegebenen Preise verstehen sich pro Person und
zuzüglich gesetzlicher Mwst. Änderungen behalten wir uns
vor. Bis zu zwei Wochen vor der Veranstaltung können Sie
kostenlos stornieren. Danach oder bei Nichterscheinen des
Teilnehmers berechnen wir die gesamte Teilnahmegebühr.
Selbstverständlich ist eine Vertretung des angemeldeten
Teilnehmers möglich.

Kompetenz-Trainer „Gesundheit“:
Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt, die
Mindestteilnehmerzahl beträgt 12 Personen. Anmeldeschluss
ist der 16. Mai 2008 bzw. der 10. September 2008.
Die Anmeldung kann bis zu vier Wochen vor Seminarbeginn
kostenlos storniert werden. Danach werden 50% des
Seminarpreises erhoben, wenn kein Ersatzteilnehmer genannt
wird oder auf ein anderes Gillardon-Seminar im gleichen
Kalenderjahr umgebucht wird. Die Gillardon GmbH & Co. KG
behält sich vor, Seminare bei zu geringer Teilnehmerzahl oder
Ausfall des Referenten kurzfristig abzusagen und/oder zu
einem späteren Zeitpunkt durchzuführen. Bereits geleistete
Zahlungen werden erstattet. Weitere Ansprüche können nicht
geltend gemacht werden.

Ihre persönlichen Angaben:

Ja ,  Ich  me lde  mich/uns  für  fo lgende Schu lungsveransta l tung  an :

S C H U L U N G E N  /  S E M I N A R E  / T R A I N I N G  2 0 0 8

LEUWICO GmbH & Co. KG
Hauptstr. 2-4 • 96484 Wiesenfeld
Tel. 09566 / 88-0 • Fax 09566 / 88-270
info@leuwico.com • www.leuwico.com

A N M E L D U N G

an: 09566 / 88-270
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Basisschulung I
Produkt und Preisliste
1 1/2 Tagesschulung
Kosten: 50.– Euro zzgl. Mwst.

Basisschulung II
Produkt und Ergonomie
1 1/2 Tagesschulung
Kosten: 50.– Euro zzgl. Mwst.
11.04. / 12.04.08 Fr./Sa.
10.10. / 11.10.08 Fr./Sa.

Ergo-Impuls Seminar
2 1/2 Tagesschulung
Kosten: 399.– Euro zzgl. Mwst.
17. - 19.04.08 Do.-Sa.
25. - 27.09.08 Do.-Sa.

Office-Kompetenz-Trainer
„Gesundheit“
7 Tages-Seminar in 3 Blöcken
Kosten: 1.890.– Euro zzgl. Mwst.
Juni-September 2008
Oktober-Dezember 2008

07.03. / 08.03.08  Fr. / Sa.
12.09. / 13.09.08  Fr ./ Sa.


